
Signes d’une participation possible à un gang
Ci-dessous figurent certains indicateurs d’une 
participation possible à un gang, mais ces carac-
téristiques ne devraient pas être utilisées comme 
base de supposition que quelqu’un est associé avec 
un gang ou une bande :
»» Sécher des cours à l’école
»» Baisse des notes
»» absentéisme
»» Changement dans le comportement (man-

quer de respect et ne pas obéir aux règles à la 
maison)

»» Usage d’alcool ou de stupéfiants
»» Rester dehors plus tard que d’habitude
»» Possession d’armes
»» Changement soudain dans le style d’habillement 

(davantage d’une couleur spécifique)
»» Amis de caractère louche
»» Photos avec des amis exposant des signes de la 

main et/ou des bandanas
»» Inscription de graffitis de gangs sur des livres, 

classeurs, bureaux, et murs.
»» Tatouages au nom d’un gang

Caractéristiques des gangs

»» Accoutrement des gangs – les membres des gangs/
bandes adoptent en général une certaine façon de 
s’habiller, parfois exposant une couleur ou un style 
spécifique. Dans certains cas, l’habillement peut ex-
poser des noms de gangs, des surnoms de membres, 
des numéros, des noms de rues, etc. Certains mem-
bres peuvent également avoir des tatouages exposant 
le nom du gang, un surnom, ou des tatouages avec 
des messages cachés que seulement un membre d’un 
autre gang peut lire.

»» Surnoms – Un membre de gang ou de bande en 
général a un surnom qui peut également être exposé 
sous la forme d’un tatouage ou d’un graffiti. Le nom 
peut faire allusion à une rue, un quartier, ou un terme 
culturel.

»» Nom de gang/bande – Les gangs/bandes en général 
adoptent un « nom de gang ». Ce nom généralement 
contient une rue, un quartier ou un terme culturel. Ils 
marquent habituellement leur quartier ou le territoire 
qu’ils contrôlent avec des graffitis ou des « tags » 
représentant le nom du gang ou des symboles.

»» Fêtes échappatoires – Les gangs/bandes organisent 
des fêtes secrètes durant les heures scolaires. Les 
activités à ces fêtes comprennent souvent la consom-
mation d’alcool, l’usage de stupéfiants, des activités 
sexuelles, ou autres activités illégales et dangereuses. 

La violence liée aux gangs 

est un problème communautaire… 	 Faites quelque chose !

Si vous avez des informations impor-
tantes à partager avec la police, un 
nouveau programme institué par son 
chef Cathy Lanier peut vous fournir 
exactement les outils que vous cherchez. 
La ligne anonyme d’infos sur les activités criminelles et la ligne anonyme d’infos par SMS vous 
permettent de fournir des informations vitales au MPD de façon anonyme. Votre nom ne sera pas 
utilisé, uniquement les informations que vous fournissez.  

Le numéro —  (202) 727-9099 — et la ligne d’infos par SMS — 50411 — 
sont accessibles gratuitement 24/jour pour fournir au département de la police des informations 
sur des activités criminelles. Donc si vous savez quelque chose sur un crime ayant été commis, ou 
sur un que vous pouvez aider à empêcher, jouez votre rôle. L’information pourrait contribuer à 
faire de votre communauté un endroit plus sûr pour vivre.

Have information for police?

CALL (202) 727-9099
TEXT TO 50411

Ressources

Département de la police métropolitaine
Urgences/Non urgences	 911
Branches d’enquêtes sur les jeunes  . . . . . .(202) 576-6737
Division de fusion des renseignements sur les gangs…. 
(202) 724-1424
Ligne d’infos sur les activités criminelles………... (888) 919-crime
Ligne d’infos par SMS………….50411

Écoles publiques du district de Columbia
Unité d’intervention contre les gangs  . . . . . . .(202) 576-5025

Département des parcs et loisirs 
Programme du leader itinérant  . . . . . . . . . . . .            (202) 673-6843

Organisations communautaires
Alliance des hommes inquiets  . . . . . . . . . . . . .             (202) 903-1002
Association de soutien aux familles 
de Columbia Heights/Shaw . . . . . . . . . . . . . . . .                (202) 518-6737
Centre de jeunesse d’Amérique latine . . . . . .      (202) 319-2225
Peaceoholics Inc . . . . . . . . . . . . . (202) 562-1892 or 562-1971
Association de l’Est du fleuve 
(Marshall Heights) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .(202) 397-7300
Association d’Edgewood/Brookland  . . . . . .      (202) 832-9400
Association du Sud-est lointain . . . . . . . . . . . .            (202) 889-1425
Association Georgia Avenue/Rock 
Creek Est  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  (202)722-1815
Communautés florissantes de familles saines  (202) 299-0900
Association de la Capitale du Nord  . . . . . . . .        (202) 588-1800
Association de Washington 
Sud/Ouest du fleuve . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .(202) 488-7997
Fondation Tale of the Tape . . . . . . . . . . . . . . . . .(202) 588-5857

Les informations figurant dans cette brochure sont fournies par le Bureau de la 
Sécurité intérieure du MPD/Division de fusion des renseignements/Section des 
renseignements

Gouvernement du district de Columbia 
Département de la police métropolitaine

300 Indiana Avenue, NW
Washington, DC 20001
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POUR VOTRE SÛRE TÉ

Comprendre et  
éviter les gangs

Un guide pour comprendre la culture des gangs et des 
bandes, et comment l’éviter



Devenir membre d’un gang ou d’une 
bande peut vous donner un sens 
d’appartenance et d’acceptation, mais 
cette association peut souvent avoir 
des conséquences dangereuses. Voici 
quelques façons d’explorer des alterna-
tives à l’adhésion à un gang et com-
ment « quitter » un gang en sécurité si 
vous en êtes déjà membre. Certaines 
de ces étapes peuvent prendre du 
temps, mais avec du dévouement et le 
soutien de votre famille, vous pouvez 
changer votre vie.

Qu’est-ce qu’un gang ou une bande ?
Un gang est un groupe d’individus qui se regroupent 
pour une cause commune et sont impliqués dans des 
activités criminelles. De nombreux gangs sont haute-
ment organisés et opèrent à travers les frontières des 
États. Une bande est un groupe organisé de façon 
moins stricte, souvent basé dans un quartier. Ce sont en 
général des individus qui ont grandi ou ont des racines 
familiales dans ce quartier. Que ce soit un gang ou une 
bande, les deux groupes sont souvent associés avec une 
gamme variée d’activités criminelles, y compris le trafic 
de stupéfiants, les infractions armées, les agressions, 
voire les homicides. Les gangs ou bandes féminines 

criminels, parce que les adultes pensent que les lois 
sont plus indulgentes envers les mineurs. Ceci est, 
cependant, une idée fausse. 

Que peuvent faire les parents ?
»» Parlez à vos enfants de façon ouverte et honnête. 

Dites-leur que vous n’appréciez pas les gangs. 
Expliquez-leur ce qui peut se passer s’ils deviennent 
membres d’un gang. Dites-leur qu’ils pourraient être 
physiquement ou psychologiquement forcés à com-
mettre des actes criminels qui pourraient entraîner 
leur arrestation. Dites-leur qu’ils pourraient y perdre 
leur vie.

»» Assurez-vous que vos enfants participent à des activi-
tés saines, supervisées, surtout après l’école.

»» Découvrez où vos enfants vont durant leur temps 
libre. Faites connaissance avec les amis de vos enfants 
et leurs parents.

»» Participez à l’éducation de vos enfants et à leur vie 
scolaire. Encouragez-les à étudier et à rester à l’école.

»» Établissez des limites avec vos enfants et assurez-vous 
qu’ils les respectent. Dites à vos enfants qu’ils sont 
spéciaux et que vous êtes inquiets pour leur sécurité. 

»» Recueillez des informations sur les gangs et bandes 
dans votre quartier. Découvrez ce que les membres 
de gangs portent et ce que signifient les signes et 
symboles (tels que les tatouages, couleurs, styles de 
coiffure et d’habillement, etc.). Informez-vous sur les 
graffitis des gangs sur les murs et autres endroits.

»» Si vous voyez vos enfants porter des habits style gang 
ou utiliser des symboles de gang, dites-leur que vous 
n’appréciez pas. Si vous soupçonnez que votre enfant 
est en train de s’impliquer avec un gang, prenez des 
mesures rapides. Une liste des endroits à appeler 
figure au dos de cette brochure.

»» Assurez-vous que vos enfants savent que vous les aid-
erez avec leurs problèmes et que vous ne les jugerez 
pas de façon injuste. Encouragez-les à vous parler. S’ils 
ne veulent pas vous parler, demandez-leur de parler 
à un membre de votre famille, un ami plus âgé, leur 
conseiller pédagogique, un leader de jeunes, votre pas-
teur ou prêtre, ou tout adulte à qui ils font confiance.

Que peuvent faire les étudiants ?  

Soyez proactif.
»» Si vous êtes approché par un membre de gang essay-

ant de vous recruter, dites-le immédiatement à vos 
parents, un conseiller pédagogique, ou un policier.

»» Faites savoir aux membres des gangs que vous les 
respectez mais que devenir un membre de gang ne 
vous intéresse pas.

»» Éviter les endroits où les membres de gang se retrou-
vent. 

»» Aller régulièrement à l’école et travailler dur. Pensez 

à votre avenir — quel genre de travail aimeriez-vous 
avoir ? Que devez-vous faire pour obtenir ce travail ? 
Si vous n’aimez pas votre école, parlez à votre famille 
ou à un conseiller pédagogique à propos d’un trans-
fert. 

»» Trouvez d’autres personnes qui veulent rester en-
dehors des gangs. Développer des amitiés avec des 
semblables à qui vous faites confiance.

Demandez de l’aide. Trouvez un mentor.
»» Trouvez au moins un adulte avec qui vous parlez fac-

ilement. Cela peut être un membre de votre famille, 
un enseignant, un conseiller, ou un policier. Parlez des 
problèmes qui vous concernent. Écoutez ce qu’il ou 
elle dit et restez réceptif à des idées nouvelles.

»» Parlez à vos parents, un conseiller pédagogique, ou 
tout autre mentor avec qui vous êtes à l’aise. Il existe 
de nombreuses agences communautaires qui sont 
capables et équipées pour apporter de l’aide dans des 
situations comme celle-ci (voyez la section au dos 
pour des exemples).

Soyez trop occupé/e pour vous impliquer.
»» Détachez-vous de l’endroit en question. Limitez 

graduellement vos relations avec les autres membres 
de gangs connus. Le moins vous êtes vu/e dans cet 
endroit, le meilleur ce sera pour vous. Trouvez des 
activités qui vous occupent et vous éloignent de cet 
endroit. 

»» Trouvez un travail dans un autre quartier. Même si 
c’est un travail à mi-temps, cela vous aidera dans votre 
processus de rupture avec ce gang. Si un/une jeune 
est occupé/e de façon constructive il/elle n’aura pas 
besoin de l’amour propre illusoire qu’un gang fournit. 

»» Impliquez-vous dans des activités scolaires ou autres 
organisations communautaires. Vos conseillers 
pédagogiques sont une excellente ressource pour ces 
activités. Rappelez-vous « L’oisiveté est la mère de 
tous les vices.»  Participez et restez occupé/e. Il y a 
plus d’opportunités dans la vie que votre quartier ou 
vos « potes.» 

Changez d’environnement.
»» Parlez à vos parents à propos d’un transfert dans une 

autre école ou un autre quartier. Dans certains cas, 
cela peut s’avérer nécessaire pour vous détacher en 
permanence du gang et établir de la distance entre 
vous et votre ancienne école ou ancien quartier. 
Déménager dans un autre quartier peut vous aider à 
résoudre les problèmes.

augmentent également dans le district de Columbia. La 
violence liée aux gangs est un « problème communau-
taire. » Pensez-y ! 

Qui devient membre de gangs/bandes et pourquoi ?
»» Les jeunes qui ne se sentent pas respectés par leurs 

semblables, leur famille ou leur communauté se 
tournent vers les gangs pour recevoir l’identité et le 
respect que les familles normalement donnent. Il est 
possible que les jeunes qui se voient comme « faibles 
» ou « impuissants » deviennent membres de gangs 
pour devenir « plus forts » et « protégés ». Souvent 
ces individus souffrent d’un manque de soutien de la 
part de leur famille et par conséquent cherchent du 
soutien au sein des gangs.

»» Les jeunes qui ont soif de sensations fortes parce que 
les membres de gangs et les médias glamourisent le 
style de vie des gangs.

»» Il est possible que les jeunes qui ne savent pas 
résister à la pression de leurs semblables deviennent 
membres d’un gang parce que leurs amis sont dans 
des gangs. Il est possible qu’ils se sentent obligés 
de devenir membre pour faire partie des gens « 
branchés.»

»» Les jeunes qui sont craintifs ont souvent l’impression 
qu’être membre de gang les gardera à l’abri des dan-
gers. Si d’autres les provoquent, leur gang/bande les 
aidera à réagir parce que dans la culture de gang, un 
défi est toujours relevé. De façon perverse, cette idée 
de « sécurité » mène à une violence grandissante.

»» Les jeunes qui ne comprennent pas les conséquences 
ne comprennent pas vraiment les risques impliqués 
dans la vie d’un membre de gang. Les risques com-
prennent l’arrestation, l’agression physique et, dans 
certains cas, la mort. 

»» Les jeunes sont souvent recrutés par des membres 
du gang plus âgés pour qu’ils commettent des actes 

»» Êtes-vous un PARENT dont  
l’enfant peut être impliqué avec un gang ?

»» Êtes-vous un ÉTUDIANT qui  
souhaite quitter un gang ?

»» Souhaitez-vous en APPRENDRE plus sur  
les gangs dans le district de Columbia ?


