Ngdn ngtra tai nan

Hai phuong phép chinh dé giam hodic phong ngira tai
nan 1a: loai bo cac diéu kién lam viéc khong an toan va
giam bot hanh vi khong an toan.

Loai bé cdc diéu kién khéng an toan

Moi nguoi cin ¥ thirc didu kién c6 thé gay ra tai nan va
sau do cb ging khong dé xay ra nhitng didu kién nay. Vi du
nhu khoanh lai cac mach dién truc tiép hoac cép cho nguoi
lao dong céc thiét bi bao ho thich hop. Tét nhién, rit kho dé
loai bo tét ca cac didu kién khong an toan, va tham chi con
khé hon dé dir bao hodc tinh trude diéu kién nhu vy co thé
xdy ra & chd nao hodc phat trién nhu thé nao & nhimg cong
viée xdy dung c6 lién quan dén chit chi.

Gidm bét hanh vi khong an toan

MB&i cong nhén phai thie hién mot nd lyc cé ¥ thic dé
lam viéc mot cach an toan bét chip cac diéu kién nguy
hiém c6 thé ton tai & bt ky noi 1am viée nao. Can duy tri
mot mirc do cao vé nhén thirc an toan va dao tao dé cac
yéu 6 an toan c6 lién quan dén cong viée trong thuc té trd
thanh mét phin cia cong viée. Khi y thirc v& cong viée
ban dang thuc hién, mdi truong ma cong viéc dang dugc
thuc hién, cling nhu cach ban s€ thuc sy thuc hién cac
nhiém vu nhu thé nao, ban sé& c6 thé tranh dugc cac mdi
nguy hiém tiém ning khién ban lam viéc thiéu an toan.

Antoan néi chung

An toan 13 tinh hudng khoi bj ton thwong, chin
thuong, hodc mAt mat. Vi vay, mudn an toan, ban hanh
dong theo hai cach, chii dong va phan rng. Khi ban chu
ddng, ban dy doan cac van d& trude khi chung xdy ra va
thue hién cac bude dé dam bao khong xay ra tai nan. Khi
ban phan tng, ban ddi pho véi cac vin dé sau khi chung
xay ra. Nguoi lao dong duoc bao vé tot nhit khi ho co
thai do chu dong.

Tim hiéu thém

Mubn biét thém théng tin dé tao ra va duy tri mot
moi truong xdy dung an todn, xin xem tai liéu ¢6 san cia
Trung tdm Nghién cuu Xa 10 Turner-Fairbank thugc B
Giao Thong Van Tai Hoa Ky, c6 san trén mang & dia chi
www.tfhrc.gov/hnr2o/bridge/model/general/general.htm.

Hay tham gia!

Khong cd nhan hodc co quan nao mdt minh c6 the’ ngin
ngra tOi pham. DPay 1a mot sy hop téc gitra canh sdt va
ngwoi dan. Co quan canh sdt tha d6 Washington ¢6 nhiéu
céch d€ canh sdt va ngudi dan cing nhau 1am viéc d€ ngin
chin tdi pham va xiy dwng chd sinh sdng an toan hon. Cdc
céch nay bao gdm cdc cudc hop thwong xuyén cua canh
sat trong khu vire ctia ban, céc budi tuln tra clia ngwdi din
va nhiéu cdch khdc. Mudn bi€t thém v& sinh hoat canh sat
trong khu phd ctia ban, hdy goi cho canh sdt gin nha ban:

Quan1  Chinh:...(202) 698-0555........... Mdy TTY: 727-8506

Phu::...(202) 698-0068........... Mdy TTY: 543-2352
Quan2  Chinh:...(202) 715-7300........... Mdy TTY: 364-3961
Quan3  Chinh:...(202) 673-6815........... Mdy TTY: 518-0008
Quang  Chinh:...(202) 715-7400........... Mdy TTY: 722-1791

Phu::...(202) 576-8222.......... Mdy TTY: 576-9640
Quans  Chinh:...(202) 698-0150........... Mdy TTY: 727-5437
Quané  Chinh:...(202) 698-0880........... Mdy TTY: 398-5397

Phu:...(202) 698-2088.......... Mdy TTY: 281-3945
Quany  Chinh:...(202) 698-1500......... Mdy TTY: 889-3574

Ban c6 biét vé mét téi pham? Dirng giir bi mat

N&u ban c6 thong tin quan trong d€ chia sé v&i canh sit,
dwdng day dién thoai cho ban goi hodc gt tin nhin d& cung
cdp thong tin quan trong cho s& canh sit MPD ma khong
bt bude néu tén. Chi cin 20i (202) 727-9099 hodc gt tin nhin
cho 50411 sudt 24 gio’ mdt ngay, bdy ngay mot tuiin. Chiing
toi khong st dung tén ban, chi st dung thong tin ban cung
cAp. Thong tin ctia ban ¢ the nhan mdt phin thwdng bing
ti€n mat. Mudn bi€t m chi ti€t, xem www.mpdc.dc.gov/tipline.
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An Toan Va An Ninh
Tai Dia Diém Xay
Dung

Loi khuyén d@é bdao vé ban than va nhitng vit dung

co gia tri khi lam viéc

WASHINGTo,,
D.C.




Chu y dia diém lam viéc.

Dung cu va vat liéu trong cong tac xay dung cé thé cé dang gia hang triéu dé la.

Bao quan nhiing vat c6 gia tri nay sé gitp giam chi phi, cham tré va nhuc dau.

Dung cu ctia ban quan trong nhu thé nao ddi voi
mot cong nhan xay dung? Phai ton bao nhiéu tién dé
thay thé ching néu mét hodc bi danh cép? Bao vé
cac dung cu cuia ban trudc nhirng ké trom giad dang
la cong nhan xay dung tai cac cong truong.
Nang cao canh gi vé an toan tai céc dia
diém xay dung 14 trach nhiém ctia dbc
cong, cong nhan, nhan vién an ninh, nha
thau, giam thi, tit ca moi nguoi phai
tham gia. Mot phan quan trong cua tat ca
moi nguoi khi lam viéce 1a phai canh giac,
sir dung ly 1€ thong thudng, va tranh tai nan
khong cAn thiét tai dia diém lam viéc.

T6i pham tai noi 1am viée c6 thé duoc chia
thanh hai loai, tdi pham dbi voi tai san va toi
pham ddi v&i con nguoi. Hau hét cac hanh
vi trom cap tai noi xay dung xay ra khi bon
to1 pham c6 co hoi thuc hién. Loai bo co hdi
pham t6i trude khi nd xay ra, ca cong truong
xdy dung s& c6 loi. Nhan vién c6 thé hop sirc
v6i nhau dé gidm rui ro va nang cao sy an toan
clia tat ca moi ngudi.

Van chuyén dung cu ctia ban

» Cai dat mot thiét bi chong trom trén tay 14i chiéc xe
ctia ban. Ngoai ra con cai dat va sir dung hé théng bao
dong trén xe cua ban.

» Khong dé nhiing mén c6 gia tri hodc dung cu & noi dé
thay.

» Phai tit may khi ban roi xe.

» Khoa tit ca cac cira xe.

» Dong tit ca céc cira kinh cia xe.

» Chi khi nao sép 11 khoi khu vye thi méi chét dung cu
1én xe.

Lei khuyén cho cdng nhan xay dung

» Dung dung cu ctia ban trong hdp kim loai co 6 khoa
chic chin.

» Luon luén khéa hop dung dung cu khi xa nd

» Néu co thé dugc, hay dong nép hop dung dung cu lai.

» Nén nhd, khong thé tin tuong dong nghiép canh chimg
cac dung cu d4t tién coa ban.

» Ghi tén cta ban 1én cic dung cu bang but viét co vét
khéc sau hodc myc khong boi dugc.

» Ghi lai tht ca cac ma sb cua cac dung cu cia ban.

» Béo céo bat ky nguoi nao nghi ngo tai cong trudng cho
giam thi hodc quan Ify cong truong sau do goi canh sat.

Quan ly, Giam thi Cong trudng

Xetrailer

» Caidathé théng bao dong trén tAt ca cac xe trailer
duoc giao cho cong trudong cua ban.

» Cai dat hodc mua xe trailer c6 thanh chén trén tit ca
céc cira so.

» Céc cira trén trailer phai c6 do bén va phai luén duoc
khoa lai

» Gan 6 khoa co do bén, khong thé bj dap v& & bén
ngoai cua.

» Dé dén sang vao budi toi.

» St dung hop khoa & tt ca moi luc va xich nhimg hop
ndy xubng san nha.

» May tinh va may fax phai khoa lai mét cach an toan
mdi t6i trude khi roi khoi cong truong.

An ninh

» Can c6 mdt cong ty bao vé an ninh chuyén nghiép vao
budi toi.

» Bién phap an ninh phai sin sang khi trailer dugc dua dén
cong truong va khi n6 dugc st dung

» Chirc ning chinh ciia cong ty bao vé an ninh la dé dam
bao ring cong trudng van con nguyén ven.

» Khu vic phai ¢ nguoi di tun nhiéu lan trong phién gac
va phai dugc bao céo trong s6

Vat liéu

» + Loai bo khoi cong truong it ca vat lidu cii vao moi
dém hoic truée khi hét gior lao dong.

» + Vit liéu nam rai ric khdp noi trong cong truong c6 thé
gy tai nan va gay su chu y cho bon t¢i pham.

Dia diém lao dong

» Khoa chit cac 16i vao noi lam viée mbi tdi. Gitr cho
noi lam vi€c du anh sang .

» (Cot tht ca hang rao lai voi nhau.

» St dung 6 khoa khong thé cit roi.

» Cét tt ca chia khoa dé mo léy thiét bi trong mot hop
¢6 khoa chic chin.

» Mot khi toa nha d ¢6 dién, hiy chiéu sang moi chd
bang 4nh dén vao ban dém.

An toan néi chung tai dia diém xay dung

Vi ban chét ciia cong viéc, cong nhan xay dung phai
d6i mat véi nguy co vé tai nan va chan thuong hon so véi
lao dong trong céc nganh binh thuong. Thiét bi bao vé c4
nhén dugc sir dung dé giam viéc nhiém chat chi c6 thé
lam tang tiém nang xay ra tai nan do:
» Giam ky niang lam viéc bang tay
» Thu hep tm nhin va d¢ r&
» Giam kha ning giao tiép va nghe
» Tang stress do stic nong

Tai nan la gi?

M0t tai nan la mot su kién khong mong mudn, khong
¢6 trong du dinh, dn dén t6n hai cho ngudi hodc tai san.
Tai nan c6 thé 1a két qua cia mot hanh dong khong an toan,
ching han nhu dimg trén mét chiéc thuyén nho hogc khong
deo khau trang diing cach, hoic 1a két qua ctia mot tinh
trang khong an toan, ching han nhu mot chiéc thuyén bj
v nude hay khong khi nguy hiém. Nhimng tinh hung nay
c6 thé lién quan, boi vi hanh dong khong an toan ciia mot
ca nhan c6 thé dan dén mot tinh trang khong an toan cho
nguoi khac.




